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Medicina (bendras skyrius) 

 
1. Badaras, R., & Jonušienė, D. (2024). Toksikologo užrašai. Tyto alba. (SPF 2 vnt., 

VK 2 vnt.) 

2. Bock MD, K. (2024). Brain inflamed: Uncovering the hidden causes of anxiety, 

depression, and other mood disorders in adolescents and teens. HarperCollins 

Publishers Inc. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Celik, K. (Ed.). (2024). Bičių produktai tradicinei ir alternatyviajai medicinai: 

surinkimas, saugojimas ir perdirbimas: metodinis leidinys. Vytauto Didžiojo 

universitetas. (SPF 3 vnt.,  VK 5 vnt.) 

4. Chabner, D. E. (2025). The language of medicine (13th ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., 

VK 1 vnt.) 

5. Corrigan, P. W., Rüsch, N., Watson, A. C., Kosyluk, K., & Sheehan, L. (2024). 

Principles and practice of psychiatric rehabilitation: Promoting recovery and self-

determination (3rd ed.). The Guilford Press. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

6. Saulnier, C. A., & Ventola, P. E. (2024). Essentials of autism spectrum disorders 

evaluation and assessment (2nd ed.). John Wiley & Sons. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

7. Sauserienė, J., Česnulevičienė, A., Andrijauskas, K., & Valius, L. (2024). Kaulų ir 

raumenų ligos. Vitae Litera. (SPF 5 vnt., VK 5 vnt.) 

8. Wilkinson, I., Raine, T., Wiles, K., Hateley, P., Kelly, D., & McGurgan, I. (2024). 

Oxford handbook of clinical medicine (11th ed.). Oxford University Press. (SPF 1 

vnt., VK 1 vnt.) 

 

Anatomija.  Fiziologija 

 
1. Abbas, A. K., Lichtman, A. H., & Pillai, S. (2024). Basic immunology: Functions 

and disorders of the immune system (7th ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

2. Cochard, L. R., & Dueñas, A. N. (2025). Netter’s atlas of human embryology (2nd 

ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Grant, A. (2024). Ross & Wilson pathophysiology. Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

4. Knight, J. F., Nigam, Y., & Cutter, J. (2024). Understanding anatomy and 

physiology in nursing (2E.). Learning Matters. (SPF 2 vnt., VK 2 vnt.) 

5. Muscolino, J. E. (2024). The muscular system manual: The skeletal muscles of the 

human body (5th ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

 

 

 



Aromaterapija 

 
1. Ariel, S. (2023). Essential oil recipes for home and body care: 100+ organic 

products to help you feel better. Fox Chapel Publishing Company Inc. (SPF 2 vnt., 

VK 2 vnt.) 

2. Fite, V. G., McDaniel, M. G., & Reynolds, V. L. (2023). Essential oils for healing: 

Over 400 all-natural recipes for everyday ailments. St. Martin’s Essentials. (SPF 2 

vnt., VK 2 vnt.) 

3. Marie, H. (2023). Essential oil wellness cards: Stressed, blessed and essential oil 

obsessed (Wellness Advocate edition.). Rockpool Publishing. (SPF 2 vnt., VK 2 

vnt.) 

4. Möck-Ludwig, D. (2023). Essential oils oracle cards: Wisdom and guidance from 

40 healing plants. Earthdancer, an imprint of Inner Traditions.  (SPF 2 vnt., VK 2 

vnt.) 

Gamtos mokslai 

 
1. Bulatova, N., Bulatovas, A., Česnavičienė, I., Kučinskas, L., Loginovič, J., 

Mickienė, L., Raskilienė, A., Sriubienė, M., Šalomskienė, L., & Šalomskienė, A. 

(2024). Genetikos pratybos ir užduotys: mokomoji knyga. LSMU Akademinė 

leidyba. (SPF 5 vnt., VK 5 vnt.) 

2. Mahon, C. R., & Lehman, D. C. (Eds.). (2023). Textbook of diagnostic microbiology 

(7th ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Tollefsbol, T. (Ed.). (2024). Epigenetics in human disease. Vol. 1 (3rd ed.). 

Academic Press is an imprint of Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

4. Tollefsbol, T. (Ed.). (2024). Epigenetics in human disease. Vol. 2 (3rd ed.). 

Academic Press is an imprint of Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

 

Fizioterapija. Masažas 

 
1. Bo, K., Berghmans, B., Morkved, S., & Van Kampen, M. (Eds.). (2024). 

Evidence-based physical therapy for the pelvic floor: Bridging science and clinical 

practice (3rd ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

2. O’Shea, R. K. (2025). Pediatrics for the physical therapist assistant (2nd ed.). 

Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Salvo, S. G. (2023). Massage therapy: Principles and practice (7th ed.). Elsevier. 

(SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

4. Simoneau, G. G. (2024). Ortopedinių pacientų kineziterapija: kaklinė stuburo 

dalis, krūtininė stuburo dalis, juosmens stuburo dalis. Naujasis lankas. (SPF 10 

vnt., VK 10 vnt.) 

5. Stančaitytė, D. (2021). Masažuotojo asmens higiena ir ergonomika masažo metu: 

mokomoji knyga. Vitae Litera. (SPF 4 vnt., VK 4 vnt.) 

 
 



Pirminė priežiūra.  Slauga 

 
1. Aladaitienė, G., Alšauskė, S. V., Astrauskienė, S., Baniulienė, L., Biekšienė, K., 

Česnulevičienė, A., Domeikienė, A., Knašienė, J., Kontrimienė, A., Liseckienė, I., 

Macijauskienė, J., Micevičienė, R., Neverauskė, V., Pėstininkaitė, R., Plisienė, J., 

Pokštas, A., Rapalavičius, A., Sauserienė, J., Urbonas, G., … Žemaitaitytė, V. (2024). 

Dauginėmis lėtinėmis ligomis sergančiųjų tęstinė priežiūra: rekomendacijos 

daugiadalykei komandai. Vitae Litera. (SPF 2 vnt., VK 2 vnt.) 

2. Goldstein, N. E., Woodrell, C. D., & Morrison, R. S. (Eds.). (2023). Evidence-based 

practice of palliative medicine (2nd ed.). Elsevier. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Jankauskienė, D., Mockevičienė, B., Lisauskaitė, V., Jankauskienė, A., Ažukaitis, K., 

Trinkūnas, J., Puronaitė, R., Vaitkevičienė, G., & Černovas, A. (2023). Pacientų 

įtraukties instrumentai sveikatos priežiūros paslaugų kokybei gerinti: monografija. 

Wydawnictwo księgarnia akademicka. (SPF 25 vnt., VK 25 vnt.) 

4. Kennedy-Malone, L., & Duffy, E. G. (2023). Advanced practice nursing in the care 

of older adults (3rd ed.). F. A. Davis Company. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

5. Morgan, K. (2024). Pocket guide to Townsend’s psychiatric nursing: Assessment, 

care plans, medications (12th ed.). F. A. Davis Company. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

6. Price, J., Mcalinden, O., & Veal, Z. (Eds.). (2024). Essentials of nursing children and 

young people (2nd ed.). Sage Publications. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

 

 

Sveika gyvensena. Mityba 

 
1. Čapkauskienė, S. (2024). Sveikata tavo pilve. Alma littera. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

2. Dadelo, S. (2024). Sveika gyvensena: vadovėlis. Vilniaus Gedimino technikos 

universitetas. (SPF 4vnt., VK 4 vnt.) 

3. Kurpienė, V., Praškevičius, M., & Šeibokaitė, A. (2016). Balansas: skanus maistas 

ir sveikos gyvensenos idėjos aktyviems žmonėms. Aukso žuvys. (SPF 1 vnt., VK 2 

vnt.) 

4. McNaught, E., Treasure, J., & Griffiths, J. (2024). Eating disorders: The basics. 

Routledge. (SPF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

 
Radiologija 

 
1. Herring, W. (2024). Learning radiology: Recognizing the basics (5th ed.). Elsevier. 

(SPF 2 vnt., VK 2 vnt.) 

2. Whitley, A. S., Sloane, C., Jefferson, G., Holmes, K., & Anderson, C. (2024). 

Clark’s pocker handbook for radiographers (3rd ed.). CRC Press. (SPF 2 vnt., VK 2 

vnt.) 

 

 

 



Psichologija 

 
1. Boltonas, R. (2024). Bendravimo įgūdžiai: būti tvirtabūdiškam, klausytis kitų ir 

spręsti konfliktus. Liūtai ne avys. (SPF 1 vnt., VK 10 vnt.) 

2. Marks, D. F., Murray, M., Estacio, E. V., Annunziato, R. A., Locke, A., & Treharne, 

G. J. (2024). Health psychology: Theory, research and practice (7th ed.). Sage. (SPF 

1 vnt., VK 1 vnt.) 

3. Nerurkar, A. (2024). 5 būdai įveikti stresą. Alma littera. (SPF 2 vnt., VK 3 vnt.) 

4. Suisse, B., & Žalgirytė-Skurdenienė, J. (2024). Autizmas – dalis manęs: autistiški 

suaugusieji savo pačių žodžiais ir profesionalų akimis. „Baltų lankų“ leidyba. (SPF 4 

vnt., VK 8 vnt.) 

5. Zahariades, D. (2023). Psichologinis tvirtumas: nuosekli programa, kaip drąsiai ir 

ramiai pasitikti gyvenimo išbandymus, valdyti neigiamas emocijas bei įveikti 

sunkumus. Liūtai ne avys. (SPF 2 vnt., VK 3 vnt.) 

 
Kiti leidiniai 

 
1. Universalioji dešimtainė klasifikacija (UDK): lentelės mokslinėms bibliotekoms. D. 8, 

35/36 Viešasis administravimas. Vyriausybė. Karyba. Dvasinių ir materialinių 

poreikių užtikrinimas. (2024). Lietuvos nacionalinė Martyno Mažvydo biblioteka. 

(SPF 1 vnt., VK 8 vnt.) 
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