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Mityba. Mitybos mokslas. Maistas. 

1. Allinson, K., & Featherstone, K. (2022). Pinch of Nom: 100 naminių sveikų, sočių ir skanių 

patiekalų: receptų knyga iš populiaraus maisto tinklaraščio. Alma littera. (ATF 1 vnt., VK 1 

vnt.) 

2. Černė, A. (2022). Saulėta virtuvė: saldumynų knyga. BALTO leidybos namai. (ATF 1 vnt., 

VK 1 vnt.) 

3. Ivanauskas, A. (2022). Malda skoniui. Bestseleris. (ATF 2 vnt., VK 2 vnt.) 

4. Oliver, J. (2022). Kartu: paprasti receptai šeimai ir draugams. Alma littera. (ATF 1 vnt., VK 

1 vnt.).  

5. Pišniukaitė, K. (2022). Ant medinės lentelės: D.2: Balansas mityboje lengviau, skaniausi 

receptai sveikiau, savaitės vakarienių meniu. Alma littera. (ATF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

6. Tout, E. (2022). Išsami veganiškos mitybos knyga: kaip suvalgyti viską. Briedis. (ATF 1 vnt., 

VK 1 vnt.) 

7. Tucci, S. (2022). Skonis: maistas mano gyvenime. Vaga. (ATF 1 vnt., VK 1 vnt.) 

 

 

Dekoratyvioji sodininkystė. Augalai 

1. Failla, M. (2022). Auginu džiaugsmą: augalų mylėtojos gidas, kaip auginti laimę (ir augalus). 

Vaga. (ATF 1 vnt., VK 1 vnt.) 
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